50 RECOMENDACIONES
PARA USAR
RESPONSABLEMENTE SU
PLAGUICIDA

Ya sea un herbicida, fungicida, insecticida
o acaricida, asegurese de saber lo basico.

Siempre lea y siga las insfrucciones de la efiqueta anfes de comprar o usar un agroguimico o plaguicida.
Siga todas las regulaciones relativas al manejo de plaguicidas.




NO AYUDE A LA PLAGA

1) No genere un ambiente propicio para las plagas.
Existe una amplia diversidad de plagas las cuales
requieren de condiciones diferentes, por lo que algunas
practicas simplemente son contraproducentes, asi que
evitelas. Elimine el material vegetal infectado/infestado
que pueda ser fuente de propagacién de plagas y
enfermedades, y haga uso CI; variedades tolerantes o
resistentes a enfermedades, insecfos y/o dcaros. Corte

N

las malezas anuales que ya estén fuera de control antes
de que produzcan semilla. la maleza perenne fuera de
control puede representar un refo mas grande que las
anuales y pueden requerir fratamientos localizados con
herbicidas en efopas muy especificas. Evite el exceso
de irrigacién vy fertilizacion de cultivos ya que muchas
enfermedades prosperan en condiciones humedas y
plantaciones suculentas.

2) Asegurese de tener bien identificadals) la(s) plagals)
antes de aplicar cualquier medida de control. El
plaguicida no tendrd efecto en la plaga equivocada, lo
cuo%J le implicaria desperdiciar su dinero y no resolver

el problema en su cultivo. También, algunas plagas y
enfermedodes causan poco dafio a cierfas planfas, y
algunas malezas no compiten con el cultivo, por lo tanto,
no se justifica utilizar alguna medida de control.

3) Defermine si es probable que la(s) plagals) le causara
problemas este afo, asf evitard realizar aplicaciones
calendario. Por ello es importante conocer las condiciones
: climéticas en su érea e
inspeccionar con frecuencia
el campo para determinar la
presencia y magnitud de una
posible infesfacion. Pregintese
sit slas condiciones del tiempo
pasadas,/actuales favorecen
una infestacion mayore, sesta
el cultivo cercano a la cosecha?, spuede usted aceptar
cierto dafio o absolufamente ningin dafio en su cultivo?
Las respuestas son criticas para gecidir si implementar o no
un fratamiento.

INFORMESE ANTES DE COMPRAR

4) El propdsito de un plaguicida es el de controlar y
eliminar pEJgos especiFFiDcos, de ahf la importancia de
leer la etiqueta antes de comprar o usar el producto.
la efiqueta es la ley, y no hay nada gracioso en lo
que frecuentemente se escucha de que “nadie lee la

efiqueta”. Usted no tomaria una receta médica sin leer
las indicaciones cuidadosamente, de igual manera es
imporfante leer completamente la etiqueta del plaguicida
— usted fiene la responsabilidad de leer toda la efiqueta,
excepto la informacién relacionada con los cultivos que
usfecfno planea fratar.

5) las instrucciones de uso del producio vy el resto de
la informacion que estd en la efiqueta, son igualmente
importantes. Repase las advertencias, las declaraciones
de precaucion, los requisitos del equipo de proteccién
personal a utilizar al momento de la dosificacion del
producto y de su aplicacién, la duracion del intervalo
de entrada resfringida a las dreas tratadas, el periodo
o infervalo precosecha, las instrucciones para primeros
auxilios y atencién de emergencias quimicas. Repdselas
fantas veces como sea necesario hasta enfenderlas
completamente y asegurarse de

seguirlas al pie de |o?etro.

6) No niegue que es un plaguicida.

"Yo no uso plaguicidas, uso..."

cebos para hormigas o roedores,

fertilizantes que también controlan e —
plagas, semilla fratada, aerosoles PLacuiciA_*
que controlan plagas, collares |
contra pulgas, o quimicos naturales
como ozu?re y cobre. Si contiene
un quimico que confrola plagas,
use fodas las practicas de manejo
apropiado y no sea permisivo, son sustancias peligrosas
que representan un riesgo para su salud, la sociec?ad y
el mecjiao ambiente.

7) Busque formulaciones de productos, envases y
presentaciones de acuerdo a sus necesidades, y ufilice
técnicas de aplicacion, que en conjunto, reduzcan

la probabilidad de derrames vy errores de mezcla. Si
se necesita mas de un plaguicida al mismo tiempo,
considere comprar productos que ya vienen formulados
con los componentes necesarios (pre-envasados).

8) Para superficies grandes, considere comprar
presentaciones en envases grandes. Estas presentaciones
ayudan a eliminar miles de envases y reducen
enormemente la exposicién de los trabajadores a los
plaguicidas.

TRANSPORTE Y ALMACENE APROPIADAMENTE

9) No transporte los plaguicidas en el mismo
compartimiento con personas, animales, insumos,
abarrotes o alimento para

animales o humanos. - e — 1
Sujefe, afsle y cubra bien
los plaguicidas para evitar

accidentes. , K=
1)

10) Almacene los ploguicidas
en dreas exclusivas y aisladas
de viviendas u oficinas, bajo
llave y bien identificadas.
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Debe tener a disposicion material absorbente (aserrin
o arena) para atender derrames de producto, y en sus
proximidades tener ducha de emergencia y lavaojos.

CONCENTRESE EN LA APLICACION

11) Use el equipo de profeccion personal requerido
cuando manipule los productos. Sila efiqueta exige

un respirador, use solamente respiradores aprobados

para agroquimicos. Los filiros o cartuchos deben ser
remplazados de acuerdo a las instrucciones del fabricante
y cada vez que ocurra dafios al equipo, resistencia al
respirar, olor, sabor o irrifacion.

12) Un poco mds no es mejor. Aumentar la dosis mas
allé del maximo permitido en la etiqueta para el uso
especifico no tiene absolutamente ninguna ventaja,
incrementa el cosfo y no la eficacia, e incrementa el nivel
mdximo de residuo — concentracién méxima de residuo,
o tolerancia, del plaguicida que legalmente se permite en
un producto agricola al momento cj?e cosecha.

13) Coalibre el equipo de aplicacién acorde al cultivo,
habito de la plaga, condiciones del terreno, boquillas y
producto a utilizar. Cambie con frecuencia las boquillas
porque el desgaste de ellas puede modificar la dosis
y/ o patrén de dispersion del producto.

14) En situaciones donde
el control de la plaga no se
one en riesgo, reemplace
E}S aplicaciones al voleo
por aplicaciones dirigidas
al surco, aplicaciones en
banda, tratamientos de
semilla, o aplicaciones
a zonas especificas y
fratamientos de barrera para
prevenir la migracién de lo

plaga.

15) Adopte en lo posible t#cnicas agricolas de precision
para deferminar la Ecohzocién exacfa de la plaga, de
manera que los plaguicidas sean aplicados oﬁrecfomenfe
en el blanco biolégico. Andlisis de suelos, inspeccion

del cultivo y monitoreo del nivel de rendimiento de la
cosecha, junto con sisfemas de posicionamiento global,
imagenes safelitales y oéreas, y andlisis de datos que
permitan realizar aplicaciones efectivas de plaguicidas
con un minimo impacto en la sociedad y medio ambiente.

16) Lo efectividod de una aplicacion estd deferminada
por el producto indicado aplicado en su momento
oportuno con su dosis correcta. No espere hasta

que esté desesperado para hacer una aplicacion. La
identificacion y el monitoreo de la plaga son actividades
crificas que ayudan a decidir si deEe o no hacerse

una aplicacion, pero no fome riesgos retrasando la
aplicacién cuando sabe que es necesaria.

17) No prepare més mezcla de la que necesita o de la
que puede aplicar durante la jornada diaria de frabajo.

De un dia para ofro, el producto se degrada en la
mezcla. Elimine cualquier exceso o residuo aplicdndolo
en barbechos, rastrojos o sitios permitidos.

18) No redlice aplicaciones cuando los vienfos sean
moderados (superiores de 10 km/h) o cuando la lluvia
sea inminente en menos de dos horas. Esfas condiciones
pueden reducir la efectividad del plaguicida y/o provocar
deriva con posibles impactos negativos en el entorno.

19) Tenga en cuenta la época y condiciones de
aplicacién con relacion a E]s plantas deseables, no
exceda las dosis maximas y considere las condiciones
del tiempo y ofros factores de estrés que puedan
causarles mayor susceptibilidad a dafios por el producto
aplicado. El mejor control de plagas no tiene significado
si las plantas deseables son dafadas por el plaguicida.

20) Proteja los polinizadores y los insectos benéficos. La
mayoria de los plaguicidas
no son toxicos a las
abejas, por lo general
los insecticidas son mds
propensos a ser toxicos
que los fungicidas y
herbicidas. Cuando se
use un plaguicida téxico
para los polinizadores,
asegurese de conocer la
proximidad de colmenas
comerciales y hébitat de
olinizadores nativos, los
Eébitos de visita de los
polinizadores locales y
el periodo de floracion de las plantas en el drea, v siga
fodas las recomendaciones y precauciones de la efiqueta.

PERMANEZCA ATENTO DESPUES DE LA
APLICACION

21) Evite una posible re-infestacion controlado

brotes secundarios de malezas que pueden ser o no
competitivos al cultivo y de insectos y/o enfermedades
pueden o no causar dafio econdmico al cultivo.
Conozca los niveles que puede folerar y continde
monitoreando o inspeccionando su cultivo después de
cada una de las aplicaciones.

22) Aln si es muy tarde para prevenir pérdidas en

el rendimiento y calidad de la cosecha, considere
aplicaciones para prevenir la produccién de semillas de
maleza, problemas en la cosecha y contaminacién del
cultivo por la plaga.

SEA RESPONSABLE SOBRE LA LIMPIEZA DE
AREAS CONTAMINADAS Y LA ELIMINACION DE
RESIDUOS

23) Evalte los resultados de la aplicacion. Los
productos granulados que se aplican en céspedes pero
caen en el pavimenfo Eeben recogerse y co@corse sobre
el césped. Si usted no tiene intencién de recogerlos, no



los aplique, porque los plaguicidas se mueven fécilmente
hacia drenajes y zanjas.

24) Haga fodo lo posible para prevenir derrames, sin
embargo, siempre tenga material absorbente facilmente
disponible como aserrin. Derrames liquidos y secos
neutralicelos inmediatamente vy las dreas contfaminadas
fratelas con hipoclorito de sodio al 10% que también
deben ser absorbidas con aserrin. Disponga de una
manera segura de estos residuos cumpliendo con la
normatividad existente en el pafs.

25) Por separado, lave la ropa que uséd durante la
aplicacién del plaguicida antes de volver a usarla.
También, deseche%os objetos que accidentalmente
hayan sido altamente confaminados con plaguicidas.

26) Si planea ya no usar més un producio regisfrado

y vigente, ofrézcalo a ofro usuario calificado. También
uede llevarlo a un siio avalado por las autoridades para

E recoleccion de residuos peligrosos. Asegirese de saber

coémo eliminar especificamente el plaguicida, siguiendo

fodas las regulaciones gubemomenfo%es y como lo

recomienda la etiqueta del producto.

27) Haga el triple lavado a los envases vacios que
contuvieron plaguicidas. Al momento de desocupar

el envase pongale agua limpia hasta la cuarta parte

y agitelo por 30 segundos con la tapa hacia arriba,
vacie el agua del lavado en el tanque donde prepard la
mezcla. Repita el lavado agitando el envase con la tapa
hacia abajo v luego agitando hacia los lados; el lavado
puede ser también a presion. Escurra los envases,
perforelos, v sin tapa, coldquelos en bolsas

de pléstico transparente vy llévelos a su centro de

acopio femporal mas cercano el cual puede consultar
en el sitio de AMOCALI, A.C. campo limpio
(www.campolimpio.org.mx|.

28) Elimine pequefias cantidades sobrantes de semilla
que han sido tratadas con plaguicida, sembréndola

en zonas sin cultivo y que sean permitidas. La semilla
frafada puede ser peligrosa para la vida silvestre y debe
sembrarse de acuerdo a las instrucciones provistas en la
bolsa de la semilla. Use dosis y précticas normales de
siembra para ese cultivo y siembre la semilla tratada a una
profundidad mayor de dos centimetros. Si la semilla es
esparcida al voleo, incorpérela inmediatamente al suelo.

EVITE LA DERIVA

29) Dirija las gofitas de la nube de aspersion al
blanco bioldgico de la aplicacién. No existe una sola
técnica que pueda minimizar tofalmente la deriva de
una aplicacion. Considere las condiciones ambientales,
el equipo de aplicacién, las dreas sensibles que estén
a favor del viento y las zonas de contencion. Las

dreas sensibles son todas aquellas que no deben ser
asperjadas con los plaguicidas en cuestién (cuerpos de
agua, centros poblados, vias, explotaciones pecuarias,
ofros cultivos, vida silvestre, hdbitat de polinizadores,
dreas acudticas, cultivos orgdnicos, efc.) — atn cultivos

registrados que
a hayan recibido e
a dosis maxima iE
como parte de
una aplicacion
planeada.

30) Tome
precauciones
adicionales para
minimizar la deriva
cuando se sabe
que hay dreas
sensibles cercanas, una buena opcién es plantar
especies arbéreas nativas como Eorrero protectora o
de cobertura. Hay leyes especiales que aplican para
especies en peligro Je extincion y suhdbitat.

31) Cuidado con el viento. Ninguna condicién
ambiental tiene un impacto mds grande en la deriva
que el viento, principalmente en aplicaciones aéreas.
No rocie cuando los vientos son variables o con una
infensidad de hasta mas de 10 km/h, o cuando las
condiciones estan complefamente calmadas, o cuando
las gotitas pueden entrar y moverse dentro de una
inversién térmica (una capa de aire atrapado que se
mueve horizontalmente).

32) Cuclquier condicién que genere gofitas muy
finas en la aspersién (boquillas equivocadas, boquillas
fapadas, presién alta, efc.) aumentard la posibilidad
de deriva. Ademds, temperaturas altas (debido a

la evaporacion) y humedad relativa baja aumentan

la deriva y reducen la calidad y efectividad de la
aplicacion.

33) El manejo de la deriva en el momento de la
aplicacién es la responsabilidad del aplicador, quien
debe combinar el conocimiento personal de las
condiciones del sitio y de la aplicacion para minimizar
la deriva. La flexibilidad es un componente clave para
minimizar la deriva, debido a que existen muchos
factores que influyen en la deriva y que pueden ser
modificados por el aplicador dependiendo de las
circunstancias particulares. Por ejemplo, existe més
flexibilidad en la seleccion de boquillas o condiciones
del tiempo aceptables, si se aumenta el tamario de la
zona de confenciéon o se usa una pantalla en el equipo
de aplicacién.

34) los agricultores pueden fener un impacto
significativo en la flexibilidod del aplicador para
minimizar la deriva a través de la seleccion del cultivo,
el plaguicida y una consideracion cuidadosa a corfo y
largo plazo del tipo, tamafio y ubicacién de la zona
de confencién.



CONOZCA LA IMPORTANCIA DE LAS ZONAS
DE CONTENCION (BUFFERS)

35) los zonas de contencién son barreras fisicas,
naturales, o hechas por el hombre, las cuales pueden
reducir la deriva asi como también el escurrimiento del
agua y la erosion del suelo para prevenir el movimiento
del plaguicida fuera del drea tratada.

36) Llas zonas de confencién permanentes son dreas

o franjas de ferreno con vegetacién permanente,
disefiadas para interceptar la deriva, escurrimientos

de agua y/o erosion o& suelo. Esfas zonas proveen
muchos beneficios como reduciendo el movimiento de
plaguicidas fuera del drea tratada, mejorando la calidad
del agua, previniendo erosién del suelo y proveyendo un
hdbitat sano a la vida silvestre.

37) No se requiere una zona de contencion
permanente. Mds bien, una zona de contencion

puede ser flexible. Esta zona puede ser una porcion

del cultivo o terreno suficientemente grande dejada
intencionalmente sin trafar para minimizar la deriva de la
aspersion, escurrimiento del agua, y/o erosion del suelo
que puede llevar plaguicida fuera del drea tratoda.

38) Para un manejo exitoso de la deriva, las zonas de
confencién flexibles son criticas cuando no hay zonas
de contencién permanentes disponibles. El tamafio

y ubicaciéon de las zonas de confencién flexibles

se deferminan en base a las condiciones de cada
aplicacién considerando todos los factores que influyen
en la deriva. Estas zonas pueden minimizar la deriva ya
sea que los vientos predominantes soplen en la direccién
esperada o no.

39) Llos aplicadores tienen la responsabilidad de
definir adecuadamente las zonas de contencion flexibles
para el manejo de la deriva. Las zonas pueden ser muy
pequerias cuando otfras técnicas de reduccién de la
deriva sean suficientes.

PREVENGA LA RESISTENCIA DE LA PLAGA

40) El manejo efectivo de plagas depende, entre ofras
medidas de control, de los plaguicidas cuya efectividad
sea constante a través del tiempo para asi controlar
la plaga deseada. Utilice técnicas de manejo de la

resistencia, no solamente para prevenir la resistencia,
sino también para manejarla cuando esta ocurra.

41) Sise requiere de multiples aplicaciones de
plaguicidas para el mismo cultivo, haga una rotacion

de plaguicidas con diferente modo de accién (MA).
Fijese en el nimero del grupo en la efiqueta el cual
indique el MA, si no lo encuentra, recuerde que todos los
plaguicidas fienen un MA y que existen muchos recursos
para determinar cudl es. Existen muy pocos plaguicidas
con multiples MA, pero las mezclas de plaguicidas en el
fanque o productos premezclados que contienen mltiples
MA pueden lograr que una rotacién de plaguicidas no
sea necesaria en un culfivo.

42) Si usted sospecha
que una plaga es
resistente, aplique una
mezcla de productos

(o premezcﬁudos) que
contengan miltiples MA.
Por lo menos uno de

los ingredientes activos
del plaguicida debe ser
efectivo contra la plaga.

43) Apéguese a las dosis de la efiqueta para la
plaga, cultivo, condiciones vy lugares especificos —
cofo dosis registrada es determinada cuidadosamente
con base a pruebas de campo. Combine fanfas
esfrategias (j)e maneijo de resistencia como sea

posible, especialmente cuando estan aplicando las
dosis méximas recomendadas por la efiqueta de los
plaguicidas, debido a que las dosis altas ocasionan
que las plagas desarrollen resistencia a los plaguicidas.
Por el contrario, no aplique dosis mas bajas ya que esto
favorece la sobrevivencia de los individuos mc’:sceuertes
en la poblacion de la plago.

44) Use control preventivo donde haya riesgo de
resistencia. El control preventivo es el uso de plaguicida
para prevenir el desarrollo de la plaga, lo opuesto es el
control curativo el cual no se aplica hasta que se haya
observado la plaga o evidencia de su presencia.

45) Siga las indicaciones de la efiqueta para determinar
el momento mds oportuno de la aplicacion, en relacién
con la etapa de desarrollo de la plaga ya que lo contrario
(por ejemplo, maleza adulia, larvas de insectos en efapas
avanzadas o enfermedades en la fase epidémica) puede
acelerar el desarrollo de la resistencia.

UTILICE UN MANEJO INTEGRADO
DE PLAGAS - MIP

46) Evalle todas sus opciones de control de plagas —
bioldgicas, quimicas, culiurales, genéticas, mecanicas,
etc. —y combine las técnicas efectivas dentro de un
enfoque de manejo infegrado de plagas [MIP) que logre
el control deseado de p?ogos a un costo razonable y
con atencién constante para proteger el medio ambiente
a fravés de un manejo responsable.



47) Promueva el
control biolégico
protegiendo s%os,
depredadores
pardsitos bené?i/cos
que ayudan a
controlar la plaga.
Siga todas las
precauciones y
direcciones de la
etiqueta para evitar
o minimizar la exposicion de los insectos benéficos al
producto.

48) Use practicas de control cultural que ayuden a
prevenir y controlar las plagas.
® Mantenga un crecimiento éptimo del cultivo
realizando adecuadamente E} fertilizacion, irrigacion,
efc. — un cultivo saludable es mas competitivo
confra las malezas y frecuentemente menos
susceptible al ataque de enfermedades e insectos.

® Inspeccione los campos regularmente para responder
rapidamente a los cambios en la poblacién de
plagas, y particularmente en el caso de insectos,
para monitorear la presencia de enemigos naturales.

e limpie el equipo de E]bronzo y cosecha antes de
moverlo de un campo a ofro.

e Use rofacion de cultivos, particularmente los que tienen
diferentes problemas de plaga, para prevenir el
aumento CI; ciertas plagas.

e Use técnicas de sanidad que reduzcan las plagas,
su hdbitat y sus hospederos alternos — antes, durante y
después de la temporada de crecimiento.

49) Tome ventaja de la capacidad genética propia
del cultivo. Siembre variedades resistentes a plagas, si
estdn disponibles, o variedades de cultivos resistentes al
plaguicida, donde el uso del plaguicida tiene ventajas
considerables para el cultivo.

50) Considere el control mecdnico (labranza) como
una ayuda para controlar malezas donde la erosién vy la
humedad del suelo no son una preocupacion.

LO PRIMERO Y MAS IMPORTANTE, ACTUE RESPONSABLEMENTE

Muchos factores afectan el impacto de los plaguicidas en los seres humanos y el medio ambiente. Aunque el
gobierno y la industria proveen regulaciones, etiquetas y educacién para promover un uso juicioso y manejo
responsable, el éxito finalmente depende del conocimiento y diligencia de cada persona que manipula los productos

que se utilizan para la proteccién de cultivos.

No deje el manejo responsable de los plaguicidas a sus vecinos. Sus acciones si hacen la diferencia y usted puede
(y debe) ser un ejemplo para otros, incluyendo sus hijos para cuando sean adultos y comiencen a manipular

plaguicidas.

Tarde o temprano, muchos de nosotros podemos requerir el uso de plaguicidas. Por favor utilicémoslos de
manera racional, integrada, y con mucha responsabilidad social y ambiental.

iz

AMIFAC

syngenta®

Esta publicacién puede bajarse del siguiente sitio del internet:

Pesticide Environmental Stewardship — pesticidestewardship.org



